
Il Castrum romano  è la prima e unica fortezza romana rico-

struita in Italia, e la terza in Europa. Il nostro intento è quello 

di far conoscere la storia attraverso il gioco e l’esperienza di-

retta.  

 

 

Le scolaresche potranno visitare le mura, le torri, i fossati, gli 

edifici interni del forte con tutti gli arredi, armi e armature, 

officina del fabbro, latrine, alloggi dei soldati e del comandan-

te, infermeria, magazzini, macchina di artiglieria e una sala 

diorami. Le classi saranno accompagnate dalle nostre guide, 

“soldati romani” con equipaggiamento militare completo, che 

mostreranno il Castrum. 

  

La giornata del legionario ( 4^, 5^ elementare, medie e superiori): oltre la visita del castrum gli alunni 

vivranno l’esperienza di diventare legionari per un giorno attraverso il “reclutamento” e laboratori ludici in 

cui sperimentare le attività quotidiane dei soldati romani; utilizzando “spade” adatte al gioco si addestre-

ranno alle formazioni di battaglia e all’uso della spada nei duelli, lanceranno il giavellotto, tireranno con 

l’arco, conosceranno la vita delle donne. Dopo il pranzo saranno attaccati a sorpresa dai barbari in un gran-

de gioco finale e consegna del diploma del legionario. 

Il Castrum e la Fattoria sono ubicati all’interno di un bellissimo parco 

dove in apposite aree attrezzate si ha la possibilità di fare merenda e 

pranzo al sacco ( pizza su richiesta). All’interno del castrum romano 

si trova un  EMPORIUM per l’acquisto di souvenir riguardanti l’anti-

ca Roma.  

Si consiglia agli alunni un abbigliamento comodo adatto all’attivi-

tà motoria all’aperto. 

Visita guidata del Castrum: € 10 ( durata 1,30 h ) 

Giornata del legionario:  € 20 ( 9.30 - 15.30 ) 

Giornata del legionario + visita della Fattoria: € 25 ( 9.30-16.30) 

Menù pizza: € 10 ( margherita + bottiglietta d’acqua ) 

Per prenotazioni e info chiamare al 347/9537162 Massimiliano  

Email: adsignamilites@gmail.com 

Facebook e Instagram Castrum Romano Park 

Associazione Castrum Romano località La Crucca Sassari  

P.iva 02784250900 

PROGRAMMA PER LE SCUOLE 

2O25– 2026 



La giornata in fattoria ( infanzia e 1^,2^,3^ elementare): prevede un tour in cui i bambini impareranno a 
conoscere i nostri animali, scopriranno di cosa si nutrono e impareranno a interagire con loro. Partecipe 
ranno a un laboratorio interattivo in cui apprenderanno l’importanza delle api per la sopravvivenza del no-
stro ecosistema attraverso il processo di produzione del miele. Dopo il pranzo parteciperanno ad attività 
ludico motorie adeguate alla loro fascia d’età  

La fattoria è ubicata all’interno di un bellissimo parco dove in apposite aree attrezzate si ha la possibilità di 

fare merenda e pranzo al sacco ( pizza su richiesta).  

Si consiglia agli alunni un abbigliamento comodo adatto all’attività motoria all’aperto. 

Visita guidata alla Fattoria : € 10 ( durata 1 h ) 

Giornata in Fattoria: € 20 ( 9.30 - 15.30) 

Giornata in Fattoria + visita del Castrum: € 25 ( 9.30—16.30 ) 

Menù pizza: € 10 ( margherita + bottiglietta d’acqua ) 

Per prenotazioni e info chiamare al 347/9537162 Massimiliano  

Email: adsignamilites@gmail.com 

Facebook e Instagram Castrum Romano La Crucca 

Associazione Castrum Romano località La Crucca Sassari  

P.iva 02784250900 

La fattoria del castrum romano si trova proprio adiacen-

te ad esso , sempre all’interno del parco. Immersa nel 

verde, gli alunni hanno la possibilità di ammirare  i nostri 

animali in grandi recinti e voliere nel pieno rispetto della 

loro natura e salute. Rivolta in particolare ai più piccoli 

dove impareranno a riconoscere i nostri animali, cono-

sceranno la loro alimentazione e impareranno a interagire 

con loro.  

Incontreranno lama, alpaca, emù, caprette tibetane, maia-

lini vietnamiti, pony delle Shetland, asinelli sardi, cavalli, 

tacchini americani, pavoni e numerosi altri volatili da 

fattoria 


